
Regulamin korzystania z sali gimnastycznej 

 

1. Sala gimnastyczna jest miejscem przeznaczonym wyłącznie do prowadzenia zajęć                     

z wychowania fizycznego, sportowych zajęć pozalekcyjnych oraz imprez sportowo-

okolicznościowych.  

2. Za stan sali, sprzętu i urządzeń odpowiada nauczyciel prowadzący.  

3. Przebywanie na sali gimnastycznej zespołów ćwiczących dozwolone jest tylko                          

w obecności nauczyciela. 

4. Przemieszczanie sprzętu, przygotowanie urządzeń sali do ćwiczeń powinno odbywać 

się zgodnie z zaleceniem prowadzącego i pod jego nadzorem w sposób bezpieczny                       

i z zapewnieniem odpowiedniej dbałości o sprzęt. Wszystkie uszkodzenia sprzętu                       

i urządzeń sali należy natychmiast zgłaszać prowadzącemu zajęcia.  

5. Za szkody materialne wyrządzone w sali gimnastycznej przez ucznia odpowiedzialność 

finansową ponoszą rodzice/opiekunowie prawni. 

6. Przyrządy gimnastyczne i inny sprzęt pomocniczy należy zostawić po zakończonych 

zajęciach w oznaczonym miejscu. 

7. Każdy wypadek, kontuzję, skaleczenie czy nagłe pogorszenie się samopoczucia należy 

natychmiast zgłosić nauczycielowi prowadzącemu zajęcia.  

8. Na sali mogą się odbywać imprezy szkolne za zgodą dyrektora szkoły.  

9. Ćwiczący przebierają się w szatni pozostawiając obuwie i ubranie w należytym 

porządku. 

10. Wszystkich ćwiczących obowiązuje odpowiedni do ćwiczeń strój sportowy – koszulka, 

spodenki lub dres oraz czyste sportowe obuwie na nieślizgającej podeszwie, która nie 

pozostawia śladów.  

11. Dyrekcja i nauczyciele nie ponoszą odpowiedzialności za pozostawione w szatni 

wartościowe rzeczy (m.in. pieniądze, biżuteria, zegarki, telefony komórkowe).  

12. Niećwiczący podczas zajęć mają obowiązek przebywać w miejscu zajęć. 

13. Zabrania się wchodzenia do sali w czasie przerw oraz poza obowiązującymi zajęciami 

wychowania fizycznego.  

14. Uczniowie nie mogą opuszczać sali bez zgody nauczyciela.  

15. Zabrania się wnoszenia na salę gimnastyczną niebezpiecznych przedmiotów, opakowań 

szklanych, jedzenia i picia.  



16. W przypadku zaplanowania w Sali gimnastycznej uroczystości szkolnej, zabawy, 

dyskoteki, organizatorzy bądź opiekunowie klas biorących udział w niej zobowiązani 

są do wyniesienia z Sali wszystkich ruchowych sprzętów sportowych (kozioł, skrzynia, 

materace). Po zakończeniu uroczystości zobowiązani są do uprzątnięcia sali ze 

wszelkich ozdób i dekoracji.  

17. Nieprzestrzeganie regulaminu sali gimnastycznej będzie miało wpływ na ocenę                        

z wychowania fizycznego oraz podlegało karom zawartym w Statucie Szkoły.  

 


